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Este libro es el reflejo de 15 afios de investigacion, estudio, préactica clinica e
intercambio de ideas y observaciones que los autores comparten entre ellos y
durante la formacion en Europa y en Sudamérica.

Los autores son conscientes de que el estudio de la fascia esta todavia lejos de
haber agotado todo el conocimiento anatémico y funcional. Esta obra presenta
numerosas ilustraciones y estd documentada adecuadamente, incluyendo un
gran numero de referencias bibliograficas.

Este libro quiere presentar primero las caracteristicas estructurales del tejido
conectivo, el comportamiento mecéanico, la arquitectura miofascial y las
correlaciones anatémicas para hacer sugerencias sobre el andlisis de las
alteraciones en la fascia, y presenta algunas técnicas de tratamiento que
contienen todo en el concepto clasico de medicina osteopatica.

Su lectura esta recomendada a fisioterapeutas, ostedpatas y otros terapeutas
que cada dia estudian y tratan las fascias.

Francois Ricard es fisioterapeuta, ostedpata y doctor por la universidad de
Sevilla. Es el director de la Escuela de Osteopatia de Madrid Internacional.
Andrea Turrina es fisioterapeuta y ostedpata y ademas, es el director de la
Escuela de Osteopatia de Madrid en Italia.
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